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ППллаанн  

ррааббооттыы  ммееттооддииччеессккооггоо  ооббъъееддииннеенниияя  

ппррееппооддааввааттееллеейй--ооррггааннииззааттоорроовв  ООББЖЖ    ии  ууччииттееллеейй  ООББЖЖ  

ООккттяяббррььссккооггоо  ррааййооннаа  

ннаа  22002211--22002222  ууччееббнныыйй  ггоодд..  
                                                                     

Цель: повышение уровня профессиональной компетентности педагогов в условиях ФГОС. 

Методическая тема: "Повышение эффективности деятельности учителя ОБЖ в организации учебно-воспитательной 

работы". 

Задачи:     

1.Оказывать информационную, методическую поддержку учителям при изучении разделов  ОБЖ; 

2.Формировать у учащихся  навыки здорового образа жизни, умения  оказать первую медицинской помощь при 

различных видах травм и повреждений; 

3.Подготовить  обучаемых к безопасному поведению в повседневной жизни, в опасных и чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и социального характера; 

4.Ознакомить учащихся с основами военной службы; 

5.Использовать на уроках информационные образовательные технологии; 

6.Формировать у школьников положительную мотивацию к изучению основ безопасности жизнедеятельности; 

7.Продолжить работу по самообразованию и самосовершенствованию учителей. 

  



 

 

План-сетка работы методического объединения учителей ОБЖ. 

 

 

 

№ Дата Содержание работы Форма 

проведения 

Выступающие, 

ответственные 

Место 

проведения 

1. август 

2021 

Августовская секция РМО 

1.Анализ муниципального и 

регионального      этапов олимпиады по ОБЖ 

за 2020- 2021 уч. год; 

2. Анализ преподавания основ безопасности 

жизнедеятельности в 2020-2021уч.г.; 

3Анализ организации и проведения 5-ти 

дневных учебных сборов в 2020-2021 уч. 

году в Октябрьском(С) районе; 

4.Составление плана работы  РМО на 

2021/2022учебный год и согласование 

рабочих программ и планов работы учителей 

по темам самообразования; 

5. Преподавание предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности» в 

общеобразовательных организациях 

Ростовской области 

 в 2021- 2022 учебном году 

 

 

6. Проведения Всероссийской олимпиады 

школьников 

  

1.Анализ 

  

2.Анализ 

  

3.Сообщение 

  

 

4.Сообщение 

  

 

5. Изучение 

методического 

письма 

 

 

6.Изучение 

нормативных 

документов 

7. Сбор 

информации 

  

  

1.Долматов С.В. -

руководитель РМО 

учителей ОБЖ 

 2. Долматов С.В.. -

руководитель РМО 

учителей ОБЖ 

 3 Долматов С.В. -

руководитель РМО 

учителей ОБЖ 

  

4. Долматов С.В. -

руководитель РМО 

учителей ОБЖ 

Учителя ОБЖ школ 

района 

Долматов С.В. -

руководитель РМО 

учителей ОБЖ 

Отдел 

образования 

Октябрьского 

района. 



 

 

7. Корректировка сведений по кадровому 

составу РМО учителей ОБЖ; 

 

2. октябрь 

2021 г. 

тема «Формирование навыков здорового 

образа жизни и подготовка учащихся к 

безопасному поведению в повседневной 

жизни и чрезвычайных ситуациях» 

1.Ориентация учебного процесса на 

потенциальные возможности человека и их 

реализация; 

2.Подготовка и проведение школьного этапа 

олимпиады; 

3. Инновационные технологии в 

преподавании курса ОБЖ (учителя с 

материалами на электронных носителях) 

4.Мастер класс по оказанию ПМП  

  

  

 

 1.Доклад 

  

2.Выступление 

  

3.Обмен 

опытом 

 

 

4.открытый 

урок 

 1.Морозов С.В 

преподаватель-

организатор ОБЖ 

2.учителя ОБЖ школ 

района; 

 

учителя ОБЖ школ 

района 

 

 

Савчук А.В. 

преподаватель-

организатор ОБЖ 

Отдел 

образования 

Октябрьского 

района. 

3. В 

течение 

учебного 

года 

Информационная и методическая 

консультация учителей  

Консультации Долматов С.В.  -

руководитель РМО 

учителей ОБЖ 

Отдел 

образования 

Октябрьского 

района. 

4. Октябрь Школьный этап Всероссийской олимпиады 

школьников по ОБЖ 

Олимпиада Учителя ОБЖ школ Школы района 

5.  Ноябрь-

декабрь 

Муниципальный  этап Всероссийской 

олимпиады школьников по ОБЖ 

Олимпиада 

   

Муниципальная 

предметная 

комиссия по ОБЖ 

МБОУ СОШ № 

33 

6  январь 

2022 г. 

1.тема: Прохождение военной службы по 

призыву 

2. Служба по призыву долг каждого 

 1.Доклад 

  

2.Открытый 

 1 Долматов С.В. -

руководитель РМО 

учителей ОБЖ 

Отдел 

образования 

Октябрьского 

http://go.mail.ru/redir?q=%D0%B2%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D1%83&via_page=1&sig=9220c9446d6758263783aa595101cc2d&redir=http%3A%2F%2Fcontract-army.ru%2F


гражданина Р.Ф. 

3.Подготовка учащихся к военной службе, 

службе по контракту (учителя с материалами 

на электронных носителях); 

4.Итоги муниципального  этапа ВОШ по 

ОБЖ 

урок 

 

3.Обмен 

опытом 

  

4.Анализ 

2Марущенко Т.М. 

преподаватель – 

организатор  ОБЖ 

МБОУ СОШ № 23 

3.Учителя РМО ОБЖ 

 4 Долматов С.В. -

руководитель РМО 

учителей ОБЖ 

района. 

7.  февраль 

2022 г. 

Основные направления военно-

патриотического воспитания в школе, 

посвященные победе в ВОВ. 

1.Проведение месячника военно-

патриотического воспитания; 

2. «К защите Родины – готов!» 

                                                                     

  1.месячник 

  

 

Конкурс -

соревнование 

Учителя ОБЖ школ 

района 

 

Изварина С.В., 

Долматов С.В. 

СК «Нива» 

 Март 

2022 г. 

1. Учебно – методические сборы с 

учителями ОБЖ: 

«Организация учебных сборов с 

учащимися 10-х классов». 

Сборы Изварина С.В. – 

ведущий специалист 

отдела образования 

 

Отдел 

образования 

Октябрьского 

района. 

 

 

 

8. 

  

 

апрель 

2022 г. 

 

 

Основные направления военно-

патриотического воспитания в школе, 

посвященные Дню Победы в ВОВ. 

1.Организация подготовки и прохождения 

военных  сборов уч-ся 10-х классов; 

2. Организация и проведение ВСИ 

«Орленок». 

3.Рассмотрение примерного плана работы на 

август 2022 года 

  

 

1.Обсуждение 

  

 2.Обсуждение 

  

 

Изварина С.В. – 

ведущий специалист 

отдела образования 

Долматов С.В.. -

руководитель РМО 

учителей ОБЖ 

Преподаватели – 

организаторы ОБЖ 

 

 

Отдел 

образования 

Октябрьского 

района. 



      

 9.  май 

2022 г. 
Основные направления военно-

патриотического воспитания в школе, 

посвященные Дню Победы в ВОВ. 

 Проведение пятидневных  учебных сборов 

уч-ся 10-х классов школ Октябрьского 

района; 

 

 1.сборы  Изварина С.В. – 

ведущий специалист 

отдела образования 

 

Долматов С.В..-

руководитель РМО 

учителей ОБЖ 

Преподаватели – 

организаторы ОБЖ 

 

Отдел 

образования 

Октябрьского 

района. 

 

Творческие группы 

Формирование функциональной грамотности на уроках ОБЖ.  

Руководитель : Долматов С.В.  

Состав: Марущенко Т.М, Королев А.В. 

 Проектно-исследовательская деятельность.  

 Руководитель :Коваленко Е.В. 

 Состав: Савчук А.В., Морозов С.В.. 

Состав жюри ВСОШ 

Председатель: Королев А.В. 

Состав: Долматов С.В. ,Марущенко Т.М., Коваленко Е.В., Мащенко С.И.  



.  

 


